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1. INTRODUÇÃO

O presente memorial refere-se ao projeto de climatização à ser executado no
PRONTO  ATENDIMENTO  MUNICIPAL  PRESIDENTE  TANCREDO  NEVES,
situado no município de PRESIDENTE KENNEDY.

2. OBJETIVO

As instalações de ar condicionado, ventilação e exaustão mecânica foram
projetados de forma a assegurar o conforto térmico e a qualidade do ar, de
forma  a  prevenir  a  proliferação  e  disseminação  de  micro-organismos  e
poluentes nocivos à saúde e garantir o conforto das pessoas que estejam nos
edifícios, conforme recomendações das normas da NBR e Anvisa dispostos no
memorial descritivo.

O  presente  relatório  foca  principalmente  na  concepção  do  projeto,
dimensionamento e especificações técnicas que, acompanhado dos desenhos
fornecidos, formam um conjunto de perfeita compreensão para execução da
obra.

3. BASE DE DADOS PARA CÁLCULO 

3.1. LOCAL E HORA DE PROJETO

O presente  projeto  foi  desenvolvido  para  as  condições  específicas  do
município de Presidente Kennedy – ES. Brasil, para a hora de projeto de 16h
do mês de janeiro (condição de verão).

3.2. CONDIÇÕES DE PROJETO
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4. DIMENSIONAMENTO DA CARGA TÉRMICA E DE VAZÕES DE AR
DE RENOVAÇÃO

Para  valores  de  condutibilidade  térmica,  foram usados  os  coeficientes
fornecidos  pela  ABNT  NBR  15220,  cujos  parâmetros  foram  elaborados
especificamente  para o  desempenho térmico  das edificações brasileiras,  se
adequando a nossa realidade.

Para dissipação de calor por pessoas, iluminação e equipamentos, foram
utilizadas como referência as seguintes tabelas apresentadas na ABNT NBR
16401 – Parte 1: 2008:

C.1 – Taxas típicas de calor liberado por pessoas

C.2 – Taxas típicas de dissipação de calor pela iluminação

C.3 – Taxas típicas de dissipação de calor de equipamentos de escritório
– computadores

C.4 – Taxas típicas de dissipação de calor de equipamentos de escritório
– impressoras e copiadoras

C.5 – Taxas típicas de dissipação de calor de equipamentos de escritório
– equipamentos diversos

C.8  –  Taxas  típicas  de  dissipação  de  calor  e  umidade  de  alguns
equipamentos comerciais – restaurantes e lanchonete

C.9  –  Taxas  típicas  de  dissipação  de  calor  e  umidade  de  alguns
equipamentos comerciais – equipamentos médicos

C.10  –  Valores  típicos  de  dissipação  de  calor  em  equipamentos  de
laboratório.

Os  vidros  das  janelas  foram  considerados  do  tipo  Sunguard  High
Performance aparência Clear Natural 70 com coeficiente de sombra de 0,69 e
fator  de  condutibilidade  térmica  de  5,8  W/m²K.  As  janelas  terão  proteção
interna contra insolação.

A vazão e a filtragem do ar exterior foi calculada de acordo com a norma
ABNT NBR 7256 – Tratamento de ar em estabelecimentos de assistência de
saúde  (EAS)  –  Requisitos  para  projeto  e  execução  das  instalações,  em
especial, tomando como referência a Tabela A.1 do Anexo A:

• A.1 – Parâmetros de Projeto
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Para os casos que não se aplicam à NBR 7256, foram tomados como
referência  os  cálculos  para  vazão  de  ar  exterior  descritos  na  ABNT  NBR
16401-3 – Instalações de Ar Condicionado – Sistemas Centrais e Unitários –
Parte 3: Qualidade do Ar Interior. O ar exterior conforme a norma NBR 16401-
3:2008 é determinado da seguinte forma:

• Vazão eficaz

A vazão eficaz de ar exterior Ve é considerada constituída pela soma de
duas  partes,  avaliadas  separadamente  a  vazão  relacionada  às  pessoas
(admitindo  pessoas  adaptadas  ao  recinto)  e  a  vazão  relacionada  à  área
ocupada.

É calculada pela equação: 

Vef = Pz x Fp + Az x Fa 

Onde:

Vf é a vazão eficaz de ar exterior, expressa em litros por segundo (L/s);

Fp é a vazão por pessoa, expressa em litros por segundo (L/s x pessoa);

Fa é a vazão por área útil ocupada (L/s x m2);

Pz é o número máximo de pessoas na zona de ventilação;

Az é a área útil ocupada pelas pessoas, expressa em metros quadrados
(m²).

Os valores a adotar para Fa e Fp estão estipulados na Tabela 1, e foram
adotados os critérios do Nível 3.

• Vazão a ser suprida na zona de ventilação.

É a vazão eficaz corrigida pela eficiência da distribuição de ar na zona. É 
calculada pela seguinte equação:

Vz = Vef /Ez 

Onde:

Vz é a vazão de ar exterior a ser suprida na zona de ventilação,

Ez é a eficiência da distribuição de ar na zona.

A Tabela 2 estipula os valores a adotar para Ez.
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Sistema  com  zonas  múltiplas  suprindo  mistura  de  ar  exterior  e  ar
recirculado.

Quando um sistema supre uma mistura de ar exterior e ar recirculado a
mais de uma zona de ventilação esta parte da ABNT NBR 16401 estipula um
método simplificado para o cálculo da vazão total de ar exterior Vs.

Vs = [D*Σ(Pz*Fp)+Σ(Az*Fa)]/Ev

Onde:

D é o fator de diversidade de ocupação (que corrige somente a fração do 
ar exterior relacionada às pessoas), definido como:

D=Ps/ΣPz

Sendo:

Ps o total de pessoas simultaneamente presentes nos locais servidos pelo
sistema; 

Σ Pz a soma das pessoas previstas em cada zona; 

Ev a eficiência do sistema de ventilação em suprir a vazão eficaz de ar
exterior requerida em cada zona de ventilação. 

Ev determinado em função da zona que apresenta o maior Zae definido
pela equação:

Zae=Vz/Vt

Sendo:

Zae calculado de entre todas as zonas do sistema;

Vz a vazão de ar exterior requerida na zona de ventilação;

Vt a vazão total insuflada na zona.

A vazão total de ar exterior será de 6.817,47 m3/h conforme a ABNT e a
adotada será de 7.000 m3/h.

A seguir estão dispostos os resultados dos cálculos:
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5. DIMENSIONAMENTO DA REDE DE DUTOS PARA O SISTEMA DE
RENOVAÇÃO DE AR

Para determinação da perda de pressão do ar por atrito foi  utilizado o
método de  Equal Friction, tomando em conta a disposição e numeração dos
dutos conforme projeto.

A pressão estática que deverá ser vencida pelo ventilador  da unidade
evaporadora será de 200 Pa no trecho mais crítico.

A  seguir  encontram-se  dispostos  os  resultados  dos  cálculos,  com  as
dimensões de cada trecho:
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