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PLANTA BAIXA

QUADRO RESUMO DAS MEDIDAS DE SEGURANGA

CONTROLE DE MATERIAIS DE
ACABAMENTO E REVESTIMENTO (CMAR)
( Conforme NT 21/2013 CBMES)

SAIDAS DE EMERGENCIA
(Conforme NT 10— Parte 1/2010 CBMES)

ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

(Obedecerd a NBR 10898 e a NT 13/2013)

DETECGAO DE INCENDIO

ALARME DE INCENDIO

EXTINTORES DE INCENDIO
(Conforme NT 12/2009 CBMES)

SPDA

SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

CENTRAL DE GAS

1 —A AQUISIGAO DE MATERIAIS DE COMBATE A INCENDIO, BEM COMO SUA INSTALAGAO
E MANUTENGAO DEVERAO SER FEITOS POR EMPRESAS CADASTRADAS NO CAT/CBMES

2 —0S MATERIAS E EQUIPAMENTOS A SEREM UTILIZADOS ESTAO ESPECIFICADOS NO

"MEMORIAL DESCRITIVO DE

1) Pisos:
Quadra, premiagdo e dep6sito........cceen
Cantina, apoio e banheiro

2) Paredes/divis6rias:

Arquibancada e deposito .........cceeenreeieen CLASSE lII-A
Cantina e banheiro .........cceveevnnieeeiennnnnne CLASSE |
4) Cobertura: CLASSE IlI-B

4) Dimensionamento das safdas:
Min.: acessos/descargas, portas, escadas/rampas: 1,10 m;
Gingsio: 1.552,32 m2, F-3; populagdo: 660 pessoas

1) Tipo de sistema: Sistema de blocos autdnomos
2) Autonomia do sistema: min. 1h
3) Altura de instalagdo: 2,10 m

4) Dist. maxima entre pontos: 7,50 m

5) lluminancia: 5 lux em todas as rotas de fuga
6) Tensd3o de alimentaglio: Escada de seguranga e corredor
enclausurado: 110 V; demais ambientes: 30 Vcc

Ndo indicado neste projeto

NGo indicado neste projeto

1) Agua 10A ....cccvrevecereceeneens 3 unidades
2) PQS 20 B:C ... 4 unidades
3) Co2 5 B:C 1 unidade

O sistema de protegdo contra descargas atmosféricas serd
dimensionado e executado conforme NBR 5419:2015

A sinalizagdo de emergéncia atenderd a NT 14/2014 CBMES

— Permite—se o uso de até 3 recipientes de 30 litros (13
KG) de GLP, em cozinhas ou assemelhados, localizadas no

pavimento térreo das edificag8es, para cocg¢do de alimentos

NOTAS

PROTEGAO CONTRA INCENDIO .

3 —A INSTALAGAO DO SISTEMA DE PROTEGAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS
(SPDA) DEVERA SER EXECUTADO CONFORME A NBR 5419.

4 —0 SISTEMA DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA ATENDERA AO CONTIDO NA NORMA
TECNICA 14—"SINALIZAGAO DE EMERGENCIA”

5 —PERMITE-SE O USO DE ATE 3 RECIPIENTES DE 30 LITROS (13 KG), EM COZINHAS.
OU ASSEMELHADOS, LOCALIZADAS NO PAVIMENTO TERREO DAS EDIFICAGOES, PARA

COCGAO DE ALIMENTOS, DESDE QUE EM AREA EXTERNA E VENTILADA.

6— OS MATERIAIS DE ACABAMENTO E DE REVESTIMENTO EMPREGADOS NA EDIFICAGCAO

DEVERAO OBEDECER A NT 21 — "CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO

E REVESTIMENTO.

7— CONFORME LEGISLAGAO OS EXTINTORES E HIDRANTES SERAO INSTALADOS FORA DA
AREA DE ACESSO AO PUBLICO. OS PONTOS ESCOLHIDOS SAO DE FACIL ACESSO EM CASO

DE NECESSIDADE DE USO.

NOTA: ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

1 —0 SISTEMA DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA DEVERA TER AUTONOMIA MINIMA DE UMA HORA

2 —SERA UTILIZADO ELETRODUTOS TIPO PLASTICO RIGIDO E CONDUTORES NAO PROPAGANTES

DE CHAMA, COM BITOLAS MINIMAS DE 2,5mm2

3 —AS LUMINARIAS DEVEM TER TENSAO MAXIMA DE ALIMENTAGAO DE 30Vcc.

NOTA: UTILIZAGAO DO GINASIO

SAIDA

B=p e | B @
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— A QUADRA NAO PODERA SER UTILIZADA PARA SHOWS E EVENTOS, SALVO SE AS SAIDAS DE
EMERGENCIAS SEJAM REDIMENCIONADAS.

QUADRO DE AREAS

QUADRA—ARQUIBANCADA
DEPOSITO/COZINHA SOB ARQUIB.
CASA DE BOMBA

AREA TOTAL
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1] ENGENHARIA
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I |

HIDRANTE DE RECALQUE: CAIXA EM ALVENARIA OU CONCRETO

DE 60X40X40cm, COM REGISTRO GLOBO ANGULAR DE 90°, #63mm
E ADAPTADOR ROSCA FEMEA PARA ENGATE RAPIDO, STORZ

DE #63mm; TAMPAO CEGO E TAMPA METALICA DE 40X30cm C/
A INSCRIGAO " INCENDIO”

HIDRANTE DE PAREDE — SIMPLES

CANALIZAGAO PREVENTIVA, RESISTENTE A
PRESSAO DE 18Kgf/cm2 EM FERRO GALVANIZADO.

EXTINTOR DE AGUA PRESSURIZADA AP 2-A
EXTINTOR DE P6 QUIMICO SECO — PQS 20-B:C
EXTINTOR DIOXIDO DE CARBONO — CO2 5 B:C
ILUMINAGAO DE EMERGENCIA — PONTO NA PAREDE
INDICAGAO DE SAIDA DE EMERGENCIA

INDICAGAO DO SENTIDO DA SAIDA DE EMERGENCIA
DIREGAO DO FLUXO DA ROTA DE FUGA

SAIDA FINAL DA ROTA DE FUGA

ESQUADRIAS

CLASSIFICAGAO DA EDIFICAGAO: F-3 RISCO BAIXO

PROJETO TECNICO NIVEL Il

Corpo de Bombeiros Militar

Governo do Estado do Espirito Santo

Centro de Atividades Técnicas

Processo n":

Em : / /

Risco predominante: Classe de Ocupagdo :

PARECER: O processo de seguranga contra incé&ndio e pdanico
estd de acordo com as normas vigentes.

APROVO:

Andlista

-PROJETOS PARA EDIFICACOES
- LICENCIAMENTO AMBIENTAL
- LAUDOS E PERICIAS

- CONSTRUCOES

I MILTON G. ASSAD

H] |
|

PROJETO

PREVENCAO DE
INCENDIO E
PANICO

GINASIO ESPORTES SITUADA A AV. ORESTES BAHIENSE

CENTRO — PRESIDENTE KENNEDY — ES
PLANTA BAIXA
CORTE AB

PREFEITURA MUNICIPAL DE
PRESIDENTE KENNEDY

MILTON GARSCHAGEN ASSAD
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