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UNIDADE DE SAÚDE

ROSENTAL WILLIAN S. BORGES

1.737,03 m²
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UNIDADE DE SAÚDE

ROSENTAL WILLIAN S. BORGES

1.737,03 m²
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QUADRO RESUMO DAS MEDIDAS DE SEGURANÇA

01

CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO

E REVESTIMENTO (CMAR)

(Conforme NT 21/2013 CBMES)

1) Pisos:

Salas Administrativas, Consultórios, Ambulatórios, Refeitório,

Banheiros, Laboratórios, Hall..........................................CLASSE I

2) Paredes/divisórias:

Salas Administrativas, Consultórios, Ambulatórios, Refeitório,

Banheiros, Laboratórios, Hall..........................................CLASSE I

3) Teto/forro:

Salas Administrativas, Consultórios, Ambulatórios, Refeitório,

Banheiros, Laboratórios, Hall..........................................CLASSE I

02

SAÍDAS DE EMERGÊNCIA

(Conforme NT 10- Parte 1/2010 CBMES)

Edificação Térrea

Pavimento de maior população:

Bloco Térreo: 1.025,55 m2;

População máxima: 147 pessoas; Mínimo de Saídas: 5  unidades

de passagem; Sendo 2,75 m de largura total;

Saídas Existentes/Calculada: 7 unidades de passagem; Sendo

3,85 m de largura total.

03

ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

(Obedecerá a NBR 10898 e a NT 13/2013)

1) Tipo de sistema: bloco autônomo.

2) Autonomia do sistema: mín.1h30min

3) Altura de instalação: H=2,50m

4) Dist. máxima entre pontos: D=15,00 m

5) Iluminância: 5 lux em todas as rotas defuga

6) Tensão de alimentação: Escada de segurança: 110 V; demais

ambientes: 30Vcc

05

EXTINTORES DE INCÊNDIO

(Conforme NT 12/2009 CBMES)

1) PQS 2A:20 B:C ......................8 un.

2) Co2 5 B:C .............................. 1 un.

06 SPDA

O sistema de proteção contra descargas atmosféricas será

dimensionado e executado conforme NBR 5419:2015.

07 SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA
A sinalização de emergência atenderá a NT 14/2014 CBMES.

08

CENTRAL DE GÁS

Permite-se o uso de até 3 recipientes de 30 litros (13 Kg) de GLP,

em cozinhas  ou assemelhados, localizados no pavimento térreo

das edificações, para cocção de alimentos, desde que em área

externa e atendam ao item 5.9.2 da NT 18/2015 do CBMES.

09 OUTRAS MEDIDAS :

SEGURANÇA ESTRUTURAL

Obedecerá a NRB 14432 e a NT 09/2010  CBMES

SISTEMAS DE HIDRANTES PARA COMBATE À INCÊNDIO

Obedecerá a NBR 13714 e a  NT 15/2009  CBMES

PREFEITURA MUNICIPAL DE
PRESIDENTE KENNEDY

SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS, SERVIÇOS
PÚBLICOS E HABITAÇÃO
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FACH.

FRONTAL

FACH.

POST.

FACH.

LAT. E.

FACH.

LAT. D.

+0,15

ABRIGO GÁS (P-13)

A: 1,04 m²

P.D: 1,40 m

P.D: 3,00 m

A: 3,75 m²

RECICLÁVEL

LIXO

+0,15

P.D: 3,00 m

A: 3,75 m²

COMUM

LIXO

+0,15
P.D: 3,00 m

A: 3,75 m²

PER.CORT./BIOL.

LIXO

+0,15

P.D: 3,00 m

A: 3,75 m²

QUÍMICO

LIXO

+0,15

P.D: 3,00 m

A: 13,61 m²
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CONSULTÓRIO

+0,15

P.D: 3,00 m

A: 12,09 m²
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CONSULTÓRIO

+0,15
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MÉDICO II
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+0,15
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A: 12,01 m²
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+0,15
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+0,15
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A: 11,10 m²
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+0,15
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A: 10,51 m²
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+0,15
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+0,12
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PROJETO TÉCNICO DE SISTEMAS DE 
PREVENÇÃO  E COMBATE A INCÊNDIO E PÂNICO
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QUADRO RESUMO DAS MEDIDAS DE SEGURANÇA

01

CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO

E REVESTIMENTO (CMAR)

(Conforme NT 21/2013 CBMES)

1) Pisos:

Salas Administrativas, Consultórios, Ambulatórios, Refeitório,

Banheiros, Laboratórios, Hall..........................................CLASSE I

2) Paredes/divisórias:

Salas Administrativas, Consultórios, Ambulatórios, Refeitório,

Banheiros, Laboratórios, Hall..........................................CLASSE I

3) Teto/forro:

Salas Administrativas, Consultórios, Ambulatórios, Refeitório,

Banheiros, Laboratórios, Hall..........................................CLASSE I

02

SAÍDAS DE EMERGÊNCIA

(Conforme NT 10- Parte 1/2010 CBMES)

Edificação Térrea

Pavimento de maior população:

Bloco Térreo: 1.025,55 m2;

População máxima: 147 pessoas; Mínimo de Saídas: 5  unidades

de passagem; Sendo 2,75 m de largura total;

Saídas Existentes/Calculada: 7 unidades de passagem; Sendo

3,85 m de largura total.

03

ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

(Obedecerá a NBR 10898 e a NT 13/2013)

1) Tipo de sistema: bloco autônomo.

2) Autonomia do sistema: mín.1h30min

3) Altura de instalação: H=2,50m

4) Dist. máxima entre pontos: D=15,00 m

5) Iluminância: 5 lux em todas as rotas defuga

6) Tensão de alimentação: Escada de segurança: 110 V; demais

ambientes: 30Vcc

05

EXTINTORES DE INCÊNDIO

(Conforme NT 12/2009 CBMES)

1) PQS 2A:20 B:C ......................8 un.

2) Co2 5 B:C .............................. 1 un.

06 SPDA

O sistema de proteção contra descargas atmosféricas será

dimensionado e executado conforme NBR 5419:2015.

07 SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA

A sinalização de emergência atenderá a NT 14/2014 CBMES.

08
CENTRAL DE GÁS

Permite-se o uso de até 3 recipientes de 30 litros (13 Kg) de GLP,

em cozinhas  ou assemelhados, localizados no pavimento térreo

das edificações, para cocção de alimentos, desde que em área

externa e atendam ao item 5.9.2 da NT 18/2015 do CBMES.

09 OUTRAS MEDIDAS :

SEGURANÇA ESTRUTURAL

Obedecerá a NRB 14432 e a NT 09/2010  CBMES

SISTEMAS DE HIDRANTES PARA COMBATE À INCÊNDIO

Obedecerá a NBR 13714 e a  NT 15/2009  CBMES
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MATERIAL: QUADRO RESUMO DO SISTEMA DE HIDRANTES E MANGOTINHOS
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   O BS. :  T O D AS AS  PLA CA S DE S I NAL I Z AÇÃO  DE  OR I EN TAÇÃO E  SAL VAME NT O

   DEVEM SER  INSTALADAS EM PAREDES OU PILARES A UMA ALTURA MINIMA DE

   1,80 m DO NIVEL DE PISO ACABADO CONFORME O ESPECIFICADO NA NT 14/2010  DO CBMES.

SAÍDA

Extintor de Incêndio
Indicação de localização dos extinotres
de incêndio

Comando manual de
alarme ou bomba de
incêndio

Símbolo: quadrado
Fundo: vermelho
Pictograma:
fotoluminescente

Ponto de acionamento  de alarme
de incêndio ou bomba de incêndio

Deve vir sempre acompanhado de uma
mensagem escrita, designando o
equipamento acionado por aquele ponto

BOMBA

DE

INCÊNDIO

Alarme sonoro
Indicação do local de instalação
do alarme de incêndio

Hidrante de incêndio

Indicação da localização do hidrante
quando instalado fora do abrigo
de mangueiras

Indicação do abrigo da mangueira
de incêndio com ou sem hidrante
no seu interiorAbrigo de mangueira e

hidrante

ALARME

DE

INCÊNDIO

25

26

20

21

23

04 Proibido utilizar
elevador em caso de
incêndio

Nos locais de acesso aos elevadores
comuns. Pode ser complementada pela
mensagem "em caso de incêndio não
use o elevador", quando for o caso

SINALIZAÇÃO DE EQUIPAMENTOS - NT14/2010 - CBMES

DETALHE SINALIZAÇÃO DE SAÍDA

SEM ESCALA
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A sinalização apropriada deve ser instalada em local
visível e a uma altura mínima de 1,80 m, medida do
piso acabado à base da sinalização, próxima ao risco
isolado ou distribuída ao longo da área de risco
generalizado. Conforme Item 5.1.2 NBR13434-1
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Piso Acabado

TIPO EXTINTOR

Vista Frontal

Piso Acabado

TIPO EXTINTOR

Vista Lateral

Símbolo: quadrado
Fundo: vermelho
Pictograma:
fotoluminescente
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 SIRENE E ACIONADOR MANUAL (BOTOEIRA)
OBS.: AS BOTOEIRAS DEVERÃO POSSUIR LEDS DE VARREDURA NA COR VERDE E QUANDO

ACIONADAS NA COR VERMELHA. 

ALARME

DE

INCÊNDIO

OPÇÃO "B"

OPÇÃO "C"

BUCHA METÁLICA 

BARRA CHATA

1½" x 1" x 3/16"

TIPO "D"

OPÇÃO "D"

CHUMBADOR METÁLICO
ROSCA MECÂNICA

ABRAÇADEIRA

CANTONEIRA "L"

TUBO DE AÇO 
CARBONO

BARRA CHATA

OPÇÃO "A"

BUCHA METÁLICA 

SUPORTE DAS TUBULAÇÕES HIDRÁULICAS DE INCÊNDIO

SEM ESCALA
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PISO ACABADO
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NIPLE DUPLO
Ø 2 .1/2"

VÁLVULA ANGULAR 45°
Ø 2 .1/2"

TAMPÃO 
Ø 2 .1/2"

ARMÁRIO DE EMBUTIR
PARA  2 MANGUEIRAS DE INCÊNDIO

ELEVAÇÃO
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BU
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O 
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BU
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NIPLE DUPLO
Ø 2 .1/2"

ARMÁRIO DE EMBUTIR
PARA 2 MANGUEIRAS  DE INCÊNDIO

50

VÁLVULA ANGULAR 45°
Ø 2 .1/2"

18

Hidrante de Parede - Embutir

Ø 2 .1/2"

PISO ACABADO

JOELHO

INCÊNDIO

70
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NIPLE DUPLO
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VÁLVULA ANGULAR 45°
Ø 2 .1/2"
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PARA 2 MANGUEIRAS  DE INCÊNDIO
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18

Hidrante de Parede- Sobrepor

Ø 2 .1/2"

ARMÁRIO DE SOBREPOR
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NIPLE DUPLO
Ø 2 .1/2"

VÁLVULA ANGULAR 45°
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ARMÁRIO COM PÉS
PARA MANGUEIRA DE INCÊNDIO
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Hidrante e Armário com pés

Ø 2 .1/2"

SEM ESCALA

Sinalização de Hidrante de Parede

DETALHE CORIMÃO
SEM ESCALA

Os corrimãos devem ser projetados de forma a poderem
ser agarrados fácil e confortavelmente, permitindo um
contínuo deslocamento da mão ao longo de toda a sua
extensão, sem encontrar quaisquer obstruções, arestas
ou soluções de continuidade. Conforme Item 4.8.2.3
NBR9077/2001

CORRIMÃO

PATAMAR DE ACESSO

0,
80

 a
 0

,9
2 

m

PARAFUSO

SUPORTE
ARRUELA

BUCHA

Os corrimãos devem estar situados
entre 80 cm e 92 cm acima do nível
do piso, sendo, em escadas, esta
medida tomada verticalmente da
forma especificada em 4.8.1.2
Conforme Item 4.8.2.1 NBR9077/2001

Os corrimãos com secção circular,
com diâmetro variando 38 mm e 65 mm.
Conforme Item 4.8.2.3 NBR9077/2001

Os corrimãos devem estar afastados 40 mm,
no mínimo, das paredes ou guardas às
quais forem fixados..
Conforme Item 4.8.2.4 NBR9077/2001

d

 A altura das guardas, internamente, deve ser, no mínimo, de 1,05 m ao longo dos patamares, corredores,
 mezaninos, e outros, podendo ser reduzida para até 92 cm nas escadas internas, quando medida
 verticalmente do topo da guarda a uma linha que una as pontas dos bocéis ou quinas dos degraus.
 As guardas constituídas por balaustradas, grades, telas e assemelhados, isto é, as guardas vazadas, devem:
 - ter balaústres verticais, longarinas intermediárias, grades, telas, vidros de segurança laminados ou aramados
 e outros, de modo que uma esfera de 15 cm de diâmetro não possa passar por nenhuma abertura;
 - ser isentas de aberturas, saliências, reentrâncias ou quaisquer elementos que possam enganchar  em roupas;
 - ser constituídas por materiais não-estilhaçáveis, exigindo-se o uso de vidros aramados ou de segurança
 laminados, se for o caso.
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DETALHE "A" PARA ANEIS DE

LUVAS DE REGISTRO
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1,5cm

QUINA

1,5cm

BOCEL

h - altura do espelho

b - largura do degrau

DETALHES DE DEGRAUS

DETALHE CORIMÃO E GUARDA-CORPO
SEM ESCALA

DETALHE GUARDA-CORPO
SEM ESCALA

DETALHE GUARDA-CORPO NBR ABNT 9050
SEM ESCALA

PREFEITURA MUNICIPAL DE
PRESIDENTE KENNEDY

SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS, SERVIÇOS
PÚBLICOS E HABITAÇÃO

6 6

PROJETO TÉCNICO DE SISTEMAS DE 
PREVENÇÃO  E COMBATE A INCÊNDIO E PÂNICO
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